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การวิจัยแบบย้อนหลังเชิงพรรณนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ประเมินประสิทธิผลของการป้องกันและควบคุมวัณโรคจังหวัดชลบุรี ปี 2560 – 2563 และ 2) วิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรค ในจังหวัดชลบุรี การวิจัยนี้ใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากการคัดกรองและดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรคที่ได้รับการบันทึกผ่านโปรแกรม National Tuberculosis Information Program (NTIP) ตั้งแต่เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2559 ถึงเดือน กันยายน พ.ศ. 2563 สถิติที่ใช้ประเมินประสิทธิผลของการป้องกันและควบคุมวัณโรค ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อัตราอุบัติการณ์ อัตราความคลอบคลุมการรักษาวัณโรค อัตราผลสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรค ไคสแควร์ใช้วิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรค


ผลการศึกษาพบผู้ป่วยวัณโรคในจังหวัดชลบุรี ตั้งแต่เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2559 ถึงเดือน กันยายน พ.ศ. 2563 จำนวน 9,393 ราย โดยเป็นผู้ป่วยวัณโรคจากการค้นหาเชิงรุกจำนวน 7,084 ราย    (ร้อยละ 75.4) และระบบบริการเชิงรับ จำนวน 2,309 ราย (ร้อยละ 24.6) เมื่อนำมาคำนวณอัตราอุบัติการณ์จากจำนวนประชากรกลางปีในช่วง 4 ปีที่ผ่านมา (ปี 2560 - 2563) พบว่า อัตราอุบัติการณ์ มีค่า 122.6, 186.7, 150.3 และ 148.8 ต่อ 100,000 ประชากร ตามลำดับ ผลการประเมินประสิทธิผลของการป้องกันควบคุมวัณโรคตามแนวทางของกองวัณโรค กระทรวงสาธารณสุข พบว่า อัตราความครอบคลุมการรักษาผู้ป่วยวัณโรคในจังหวัดชลบุรี มีค่าร้อยละ 71.3, 109.1, 96.3 และ 97.2 ตามลำดับ อัตราความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรค มีค่าร้อยละ 83.6, 88.9, 86.2 และ 86.0 ตามลำดับ 


ผลการศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติต่อความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรค ได้แก่ ปัจจัยด้านลักษณะส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ (p < 0.001) กลุ่มอายุ (p = 0.005) และลักษณะกลุ่มประชากรเสี่ยง (p < 0.001) ในขณะที่สัญชาติ และสิทธิการรักษาสุขภาพนั้น          มีความสัมพันธ์อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติกับความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรค (p > 0.05) ปัจจัยด้านการบริหารจัดการมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติต่อความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรค ประกอบด้วย การได้รับคำปรึกษาเพื่อตรวจเอชไอวี (p < 0.001) การมีผู้กำกับการกินยา (p < 0.001) และพื้นที่ในการรับยาเพื่อรักษาวัณโรค (p < 0.001) ส่วนปัจจัยด้านระบบการคัดกรองผู้ป่วยวัณโรคนั้นมีความสัมพันธ์อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติกับความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรค (p > 0.05) ผลการศึกษาเหล่านี้ สามารถนำไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนานโยบาย ยุทธศาสตร์ และแผนงานป้องกันควบคุมวัณโรค
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Abstract


The objectives of this retrospective descriptive research were to 1) evaluate the effectiveness of tuberculosis (TB) prevention and control in Chonburi Province 2017 – 2020 and 2) analyze factors associated with success treatment in tuberculosis patients. This research applied the secondary data from the National Tuberculosis Information Program (NTIP) between October 2017 and September 2021. Statistics used to evaluate the effectiveness of tuberculosis prevention and control included mean, percentage, standard deviation, incidence rate, TB treatment coverage, and TB success rate. Chi-square test was used to analyze risk factors associated with TB success treatment.


Research findings showed 9,393 tuberculosis patients were registered for treatment in Chonburi Province during October 2017 to September 2021, including 7,084 patients (75.4%) were from active case finding system and 2,309 patients (24.6%) were from passive/walk-in service system. Incidence rates (per 100,000 population) of tuberculosis calculated from midyear population in the last 4 years (year 2017 - 2020) were 122.6, 186.7, 150.3 and 148.8, respectively. Results of an evaluation of the effectiveness of TB prevention and control program according to the Ministry of Public Health’s guideline revealed that the TB treatment coverage rates were 71.3%, 109.1%, 96.3% and 97.2%, respectively. TB success treatment rates were 83.6%, 88.9%, 86.2% and 86.0%, respectively.


Research results of factors statistically associated with TB treatment success were found as follows: personal factors, including sex (p < 0.001), age (p = 0.005) and patient groups (p < 0.001), whereas nationality and health security schemes were not statistically associated with TB treatment success (p > 0.05). Management factors including, counseling for HIV testing (p < 0.001), receiving directly observed treatment (p < 0.001) and traveling to receive TB treatment (p < 0.001) were statistically associated with TB treatment success, whereas TB screening service system was not statistically significant (p > 0.05). These research results can be applied to develop the policy, strategy and prevention and control plan of TB.
Keywords: Tuberculosis, Incidence, TB Treatment Coverage, TB Success Rate
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